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3.2 millones 61.7 % 25 % 70.2 % 6.2 %

Sumé 3.2 millones la poblacion econémicamente activa en Puebla,
en el tercer trimestre de 2025

La Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo (ENOE) muestra el comportamiento del mercado
laboral mexicano sobre la poblacion economicamente activa (PEA), la ocupacion, la
informalidad laboral, la subocupacion y la desocupacion. La ENOE ofrece las estimaciones para
cuatro tamafios de localidad a nivel nacional, de las 32 entidades federativas, asi como de
39 ciudades autorrepresentadas de interés.

I. PRINCIPALES RESULTADOS PARA PUEBLA

En el tercer trimestre de 2025, 3.1 millones de personas se encontraban ocupadas: 5 mil mas
en relacién con el tercer trimestre de 2024. La mayor disminucion se concentré en las
actividades de la agricultura, ganaderia, silvicultura, caza y pesca.

La poblaciéon desocupada sumé 78 mil personas. Esta cantidad representd una tasa de
desocupacion de 2.5 % de la PEA, cifra menor a la del mismo trimestre de un ano anterior.

La poblacién subocupada fue de 192 mil personas, lo que representd 6.2 % de la poblacion
ocupada. El porcentaje fue inferior al del tercer trimestre de 2024 (8.3 %).

La tasa de condiciones criticas de ocupacién —que se calcula a partir de salarios minimos
equivalentes, base de enero de 2025— fue de 41.7 por ciento. En 2024, fue de 45.7 por ciento.
Por su parte, en el tercer trimestre de 2025, la tasa de informalidad laboral 2 (TIL2) se ubicé en
66.2 por ciento. En el mismo periodo de 2024, fue de 64.7 % (ver cuadro 1).
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Cuadro 1
Tasas complementarias de ocupacion y desocupacion, segun sexo
tercer trimestre de 2024 y 2025
(porcentaje)
Total Mujeres Hombres Total Mujeres Hombres
Tasas complementarias” . -

Tercer trimestre de 2024 Tercer trimestre de 2025
Tasa de participacion? 62.9 48.1 80.4 61.7 48.2 781
Tasa de desocupacion (TD)¥ 26 25 2.7 2.5 24 2.5
Tasa de ocupacién parcial y desocupacion (Topp1)¥ 8.1 11.8 5.5 9.0 13.1 5.8
Tasa de presion general (TPRG)Y 5.0 4.5 5.4 4.4 3.6 5.0
Tasa de trabajo asalariado® 57.9 54.6 60.2 59.9 58.9 60.6
Tasa de subocupacion® 8.3 8.6 8.2 6.2 5.9 6.4
Tasa de condiciones criticas de ocupacién (Tcco)* 45.7 37.3 51.7 417 36.4 45.7
Tasa de informalidad laboral 1 (TiL1)¥ 69.5 721 67.6 70.2 71.5 69.2
Tasa de ocupacién en el sector informal 1 (Tosi1)¥ 32.9 35.8 30.8 35.4 37.1 34.1
Tasa de informalidad laboral 2 (TiL2)" 64.7 69.5 60.6 66.2 69.7 63.0
Tasa de ocupacion en el sector informal 2 (Tosi2)* 411 40.4 4.7 42.5 40.5 44.2

1
2/
3/
4/

Para las definiciones de las tasas, consuite mp_s://www.ineqi.orq.mx/ggp/qlosario/default.html?p=ENOE15#IetraG|oT A
Poblacién econémicamente activa (PEA) como porcentaje de la poblacion de 15 afios y mas.

Valor relativo respecto a la PEA.

Valor relativo respecto a la poblacién ocupada.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo (ENOE), 2025.

1l. INDICADORES SELECCIONADOS
Composicién de la poblacion de 15 afios y mas

En el tercer trimestre de 2025, la PEA fue de 3.2 millones de personas (una tasa de
participacién de 61.7 %). (Ver diagrama 1). Un afio antes, fue de 3.2 millones, pero con una
tasa de participacion mas alta (62.9%), lo que signific6 un incremento de
559 personas. La PEA femenina fue de 1.4 millones y la masculina, de 1.8 millones:
38 mil mas y 37 mil personas menos que en el tercer trimestre de 2024, respectivamente. Asi,
48 de cada 100 mujeres y 78 de cada 100 hombres en edad de trabajar fueron personas
econdmicamente activas.
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Diagrama 1
Distribucién de la poblacion en edad de trabajar
tercer trimestre de 2025

Ocupada
Poblacion 3.1 millones
econdmicamente 97.5%
activa
Poblacién de 3.2 millones Desocupada
15 afos y 81.7 % 78 mil
més . 25 0/0
. Disponible
5.1 millones Poblacién no 258 mit
econdémicamente 14.6 %
activa
2.0 millones No disponible
38.3 % 1.7 millones
) 85.4 %

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo (ENOE), 2025.

Caracteristicas de la poblacién ocupada

Al interior de la PEA se puede identificar a la poblacién que participé en la generacion de algun
bien econémico o en la prestacion de un servicio (poblacion ocupada). En Puebla, en el tercer
trimestre de 2025, esta fue de 3.1 millones de personas (1.3 millones mujeres y

1.8 millones hombres): 5 mil personas mas con respecto al mismo periodo del afio anterior
(ver cuadro 2).
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Cuadro 2
Poblacién de 15 afios y mas, segun condicion de actividad econémica,
ocupacioén, disponibilidad para trabajar y sexo
tercer trimestre de 2024 y 2025

Tercer trimestre Diferencias Tercer trimestre Diferencias
Condicisnde:actividad econdmica ocupaciong - g4 2025 2025-2024 2024 2025 2025-2024
disponibilidad para trabajar y sexo
Absolutos Relativos
Poblacién de 15 afios y mas ) 5 046 327 5 139 964 93 637 100.0 100.0
Poblacién econémicamente activa (PEA)Y 3172885 3173444 559 62.9 61.7 -1.2
Ocupada? 3 090 453 3 094 987 4 534 97.4 97.5 0.1
Desocupadaz/ 82 432 78 457 -3 975 2.6 2.5 -0.1
Poblacién no econémicamente activa (PNEA)" 1873442 1966 520 93 078 37.1 38.3 1.2
Disponible® 281 365 287 734 6 369 15.0 14.6 -0.4
No diSpOnibIe3/ 1592077 1678 786 86 709 85.0 85.4 0.4
Mujeres 2741034 2814 121 73 087 100.0 100.0
Poblacién econémicamente activa (PEA)" 1319470 1356 991 37 521 48.1 48.2 0.1
Ocupada? 1287 060 1324 814 37 754 97.5 97.6 0.1
DesocupadaZ’ 32 410 32177 -233 25 2.4 -0.1
Poblacién no econémicamente activa (PNEA)" 1421564 1457130 35 566 51.9 51.8 0.1
Disponible® 202 983 183 863 -19120 14.3 12.6 -1.7
No disponible3/ 1218 581 1273 267 54 686 85.7 87.4 1.7
Hombres 2 305 293 2 325 843 20 550 100.0 100.0
Poblacién econémicamente activa (PEA)" 1853415 1816453 -36 962 80.4 78.1 2.3
OcupadaZ/ 1803 393 1770173 -33 220 97.3 97.5 0.2
DesocupadaZI 50 022 46 280 -3742 2.7 2.5 -0.2
Poblacién no econémicamente activa (PNEA)" 451878 509 390 57 512 19.6 21.9 23
Disponiblea/ 78 382 103 871 25489 17.3 20.4 3.1
No disponible3/ 373 496 405 519 32023 82.7 79.6 -3.1
” Valor relativo respecto a la poblacion de 15 afios y mas.
2 Valor relative respecto a la PEA.
3 Valor relativo respecto a la PNEA.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo (ENOE), 2025.

Al considerar a la poblacién ocupada en relacion con el sector econémico en el que labora,
durante el tercer trimestre de 2025, 517 mil personas (16.7 % del total) trabajaban en el sector
primario; 756 mil (24.4 %), en el secundario o industrial; y 1.8 millones (58.7 %), en el terciario.
El restante 0.2 % no especificd el sector de actividad econdmica en el que se desarrollaba.
En el periodo julio-septiembre de 2024, estas cifras fueron 620 mil, 808 mil y 1.7 millones
personas, en ese orden.

La industria manufacturera, que concentré 16.1% de la poblacion ocupada, disminuy6 en
32 mil personas. El comercio, que alcanzé 22.1% de la poblacién ocupada, mostré un
incremento de 80 mil personas. En los servicios diversos, con 9.4 % de las personas
ocupadas, también se registré un aumento de 20 mil personas. En los servicios sociales, con
7.3 % de las personas ocupadas, se registrd un incremento de 22 mil personas.
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en la agricultura de subsistencia, asi como a quienes laboran sin seguridad social y cuyos
servicios los utilizan las unidades econdmicas registradas.

En el tercer trimestre de 2025, la suma de las personas, en todas las modalidades de empleo
informal, fue de 2.2 millones de personas. Lo anterior representd 70.2 % de la poblacion
ocupada —tasa de informalidad laboral 1 (TIL1)—; un aumento de 24 mil personas respecto al
mismo lapso de 2024. De manera detallada, 1.1 millones personas conformaron la ocupacién
en el sector informal ? .Esta cantidad constituyé 35.4 % de la poblacion ocupada —tasa de
ocupacion en el sector informal 1 (TOSI1)— vy representd un incremento anual de
79 mil personas.

En las mujeres, la ocupacion informal alcanzé 947 mil en el tercer trimestre de 2025 y
928 mil personas en el mismo lapso de 2024. Por su parte, en los hombres fue de 1.2 millones,
en ambos periodos.

Al eliminar el factor estacional, la TIL1 aumentd 0.7 puntos porcentuales y la TOSI1 aumentd en
2.5 en el tercer trimestre de 2025, respecto al mismo trimestre de 2024.

Indicadores de la poblacién desocupada

La poblacion desocupada considera a la que no trabajo al menos una hora durante la semana
de referencia de la ENOE. No obstante, busco trabajo o realizo alguna actividad para poner un
negocio o realizar un trabajo por su cuenta.

En el trimestre julio-septiembre de 2025, la poblacién desocupada en Puebla fue de
78 mil personas y la tasa de desocupacion (TD), de 2.5 % de la PEA. El porcentaje fue menor
en 0.1 puntos porcentuales al del mismo trimestre de 2024.

En Puebla hubo 32mil mujeres desocupadas. Esto signific6 una disminucion de
233 personas con respecto al tercer trimestre de 2024. Por su parte, los hombres desocupados
sumaron 46 mil, lo que se tradujo en un decremento de 4 mil personas. En el tercer trimestre
de 2025, la 7D femenina fue de 2.4 %, y la masculina, de 2.5 por ciento. La tasa femenina
disminuyé 0.1 puntos porcentuales en el mismo periodo. La masculina disminuyd
0.2 puntos porcentuales respecto al tercer trimestre de 2024 (ver grafica 2).

2 Se refiere a las actividades econémicas de mercado que operan a partir de los recursos de los hogares, pero sin constituirse como
empresas, con una situacion independiente de esos hogares.
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Grafica 2
Tasa de desocupacion, segtin sexo

tercer trimestre de 2025
(porcentaje respecto a la poblacion econdmicamente activa)
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Tercer trimestre Cuarto trimestre Primer trimestre Segundo trimestre Tercer trimestre
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2024 2025
Total @ Mujeres #Hombres

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo (ENOE), 2025.

Por posicién en la ocupacion

Si se observa a la poblacién ocupada en funcion de la posicion que guarda dentro de su
trabajo, las y los trabajadores subordinados y remunerados agruparon seis de cada 10 del
total (61.9 %). Lo anterior se tradujo en 1.9 millones de personas ocupadas, es decir, el
aumento fue de 54 mil respecto al tercer trimestre de 2024; 765 mil personas (24.7 %)
trabajaron por su cuenta y sin emplear personal pagado, lo que significd que disminuyeron en
24 mil; 211 mil fueron propietarias o propietarios de los bienes de produccién con personal a
su cargo (6.8 %): la disminucion fue de 4 mil personas; y 204 mil personas (6.6 %) trabajaron
sin remuneracion, esto es, 21 mil personas menos.

En el tercer trimestre de 2025, el porcentaje de hombres trabajadores subordinados vy
remunerados fue mayor que el de las mujeres: 63.4 y 59.9, respectivamente. Estos
porcentajes representaron un descenso de 17 mil hombres y un alza de 71 mil mujeres, en
relacion con el tercer trimestre de 2024. Por su parte, las mujeres trabajadoras por cuenta
propia constituyeron 25.8 % de la poblaciéon ocupada, y los hombres, 23.9 por ciento.
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El descenso anual en las mujeres fue de 33 mil y, en los hombres, el aumento fue de

9 mil personas.
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i

Poblacion no econémicamente activa

La poblacion no econdmicamente activa (PNEA), en el tercer trimestre de 2025, fue de
2 millones de personas (equivalente a 38.3 % del total de la poblacién de 15 afios y mas):
93 mil mas respecto al tercer trimestre de 2024. La PNEA de las mujeres fue de
1.5 millones (51.8 %): 36 mil mas respecto al mismo periodo de 2024. Para los hombres, la
cifra fue de 509 mil (21.9 %): 58 mil mas que un ano antes.

Del total de la PNEA, 288 mil personas se declararon disponibles para trabajar (14.6 %), es
decir, no buscaron trabajo, pero aceptarian uno si se los ofrecieran. Por esta razon, este grupo
se considera dentro del sector que eventualmente puede participar en el mercado como
desocupado u ocupado. La PNEA disponible aumenté 6 mil personas entre el tercer trimestre
de 2024 y el mismo periodo de 2025. Por su parte, 1.7 millones de personas (85.4 %)
declararon no estar disponibles para trabajar porque tenian que atender otras obligaciones, o
tenian interés, pero su contexto impedia que pudieran hacerlo (impedimentos fisicos,
obligaciones familiares u otras condiciones).
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lll. FICHA METODOLOGICA

La Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo (ENOE) inicid su
levantamiento en enero de 2005. Se trata de la principal fuente de
informacion sobre el mercado laboral mexicano, pues ofrece datos de la
fuerza de trabajo, la ocupacion, la informalidad laboral, la subocupacion y
la desocupacion.

El disefio conceptual de la encuesta sigue las resoluciones en materia de
estadisticas del trabajo de las Conferencias Internacionales de
Estadisticos del Trabajo. Estas se realizaron cada cinco anos, de 1982 a
2008.

Nacional, cuatro tamafnos de localidad a nivel nacional, 32 entidades
federativas y 39 ciudades autorrepresentadas.

Encuesta continua que inicié su levantamiento en enero de 2005.
Trimestral

Semanal: de lunes a domingo, durante todo el afo.

Marco de Muestreo de Viviendas del Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia (INEGI)

El muestreo es probabilistico, bietapico, estratificado y por conglomerados.

El tamafio de muestra se calculé con base en la tasa de desocupacién para
ofrecer estimaciones a todos los niveles de cobertura geografica de la
encuesta. Actualmente, el tamafio de muestra trimestral a nivel nacional es
de poco mas de 150 mil viviendas distribuidas en las 13 semanas en las
que se divide el trimestre.

El disefio de la encuesta es de panel rotatorio. La muestra se divide en
cinco paneles y cada uno permanece en la muestra durante cinco
trimestres. Al pasar este tiempo, se sustituye por otro de caracteristicas
similares.

La vivienda particular habitada

El hogar y quienes residen en este.

El calculo y divulgaciéon de la ENOE se hace cada tres meses. Se publica
en los dias establecidos en el Calendario de Difusion de Informacion
Estadistica y Geogréfica y de Interés Nacional.

El INEGI invita a conocer y usar los diferentes productos para el analisis y
entendimiento de los indicadores de ocupacion y empleo, disponibles en:
https://www.inegi.org.mx/programas/enoe/15ymas/

Las cifras que aqui se mencionan también pueden consultarse en el centro
de informacion de la Secretaria del Trabajo y Prevision Social:

www.stps.gob.mx.

La informacién estadistica y geogréfica que genera el INEGI es un bien publico y nos permite
a todas y a todos fomar mejores decisiones. jConécela, usala y compartelal

HODO INEGINFORMA
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